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SPITZENSPORT
RICHTLINIEN FUR
2010

Nationalkader:

Der A/B Nationalkader ist in drei Bereiche (Outdoor/Indoor/Jugend, Feld, 3D) geteilt,
denen die jeweiligen Bundestrainer vorstehen. Sie arbeiten in ihren Bereichen
selbstandig, untereinander koordiniert. Einer dieser Bundestrainer Gbernimmt als
Sprecher die Stimme im Vorstand.

Kriterien flir die Kaderaufnahme:

Die Erbringung der definierten Limit-Leistungen ist das Hauptkriterium fir eine
Kaderaufnahme. Weiters sind physische- und psychische Eignung, Teamféhigkeit
sowie die Unterzeichnung der Kadervereinbarung und der vorgegebenen Anti Doping
Bestimmungen erforderlich.

Schitzen, die in einen Kader aufgenommen werden wollen, stellen ein Ansuchen um
Aufnahme unter Beifiigung ihrer erbrachten Limit-Leistungen an den Bundestrainer.
Die Kadermitgliedschaft erstreckt sich in der Norm auf ein Kalenderjahr. Die
Bestatigung der Kaderaufnahme erfolgt durch den Bundestrainer.

Kaderschutzen:

Um Beschickungen transparent und damit akzeptierbar zu machen, und als
zusatzlichen Leistungsimpuls im Wettbewerb um die Reihung innerhalb der
Kaderplatze wird eine Liste der Kaderschitzen gereiht nach ihren erbrachten
Leistungen auf der OBSV Homepage, laufend aktualisiert, veréffentlicht. Die
Beschickung zu internationalen Bewerben erfolgt auf Grundlage dieser
Kaderschutzenliste. Ein Startplatz je Kategorie kann vom Bundestrainer auf Grund
nachvollziehbarer Kriterien als wild card vergeben werden. Mit allen Kadermitgliedern
wird eine Kadervereinbarung abgeschlossen und eine Zielvereinbarung erstellt.



Ausbildung:

Der Bundestrainer erarbeitet mit jedem Schitzen am Jahresanfang eine
Zielvereinbarung, eine mehrjahrige Laufbahnplanung und einen jahrlichen
Trainingsplan.

Das spartenspezifische Training erfolgt durch die Bundestrainer, Basistraining und
theoretische Workshops erfolgen nach Absprache zwischen den Bundestrainern und
Stltzpunktleitern bei den Stlitzpunkten.

Das spezielle Know-how einzelner Spitzenschitzen soll genutzt und allen
Kaderschitzen zugénglich gemacht werden.

Einzelne Trainingsschwerpunkte kdnnen dementsprechend auch durch Schitzen
selbst, entsprechend ihrer Starken, in den Stitzpunkten flr alle durchgefthrt werden.

Finanzielle Unterstiitzung:

Zu Jahresbeginn teilt der Vorstand die vorhandenen Mittel, die flir den Spitzensport
zur Verfugung stehen, auf die geplanten Beschickungen zu internationalen
Veranstaltungen auf. Da damit nicht die Gesamtkosten aller Entsendungen
abgedeckt werden kdnnen, muss der verbleibende Restbetrag von den
teilnehmenden Schiitzen selbst — oder durch sie organisiert vom Landesverband,
Verein oder individuellen Sponsor — getragen und vorab beim OBSV eingezahlt
werden.(Selbstkostenanteil)

Ein Modell zur Refundierung des Selbstkostenanteiles bei Erreichung bestimmter
Platzierungen wird jéhrlich festgelegt.

Limit-Leistungen fiir die Aufnahme in den Nationalkader 2010:

Die H6he der A-Kaderlimits orientiert sich am Score des vorderen Drittels von
Weltmeisterschaften

Die H6he der B-Kaderlimits orientiert sich am Score des zweiten Drittels von
Weltmeisterschaften

Nationalkader Sparte Out/Indoor:

A: Drei A Limit- Leistungen bei nationalen oder internationalen FITA
Turnieren mit Sternstatus
B: Drei B Limit-Leistungen bei nationalen oder internationalen FITA

Turnieren mit Sternstatus

"A" Kader FITA Runde, Olympic Round
Recurve Damen 1275 610
Recurve Herren 1275 630
Compound Damen 1350 660
Compound Herren 1350 675

"B" Kader

Recurve Damen 1220 590
Recurve Herren 1220 610
Compound Damen 1330 645

Compound Herren 1340 665



Nationalkader Sparte Feld:

A:

Zwei A Limit- im Feld sowie eine A Limit-Leistung in Out/Indoor, Feld
oder 3D bei nationalen oder internationalen Arrowhead oder
gleichrangigen FITA Turnieren.

Zwei B Limit- im Feld sowie eine B Limit-Leistung in Out/Indoor, Feld
oder 3D bei nationalen oder internationalen Arrowhead oder
gleichrangigen FITA Turnieren.

"A" Kader FITA Feld 24 bekannt + 24 unbekannt

Recurve Damen 620
Recurve Herren 660
Compound Damen 730
Compound Herren 760
Blankbogen Damen 582
Blankbogen Herren 620
"B" Kader

Recurve Damen 604
Recurve Herren 655
Compound Damen 725
Compound Herren 755
Blankbogen Damen 546
Blankbogen Herren 593
Nationalkader Sparte 3D:

A: Zwei A Limit- 3D sowie eine A Limit-Leistung in Feld oder 3D bei

nationalen oder internationalen Arrowhead oder FITA 3D
Qualifikationsturnieren.

B: Zwei B Limit- 3D sowie eine B Limit-Leistung in Feld oder 3D bei
nationalen oder internationalen Arrowhead oder FITA 3D
Qualifikationsturnieren.

"A" Kader 3D Durchschnitt je Ziel
Compound Damen 7,5
Compound Herren 8,75
Barebow Damen 6,5
Barebow Herren 7,5
Longbow Damen 55
Longbow Herren 6,5

Instinctive Bow Damen 5,5
Instinctive Bow Herren 7,0



"B" Kader Durchschnitt je Ziel

Compound Damen 7,0
Compound Herren 8,25
Barebow Damen 6,0
Barebow Herren 7,0
Longbow Damen 5,0
Longbow Herren 6,0

Instinctive Bow Damen 5,0
Instinctive Bow Herren 6,5

Richtlinien fur Jugendnationalkader werden von den Bundestrainern noch
ausgearbeitet.

Herwig Haunschmid Trudy Medwed — Prasidentin
Christian Linhart

27.7.2009

Diese Richtlinien ersetzen komplett der in Marz veréffentlichten Information



