
 

 

Planung 2012 

 

Stützpunkt Mitte 

  
 
Jänner/Feb. 
 – TR-Workshop I  mit Buden 
- Schusstechnische Erhebungen 
- Turnierbegleitung 
- Sportpsychologische Betreuung Dr. Bernatzky 
- TR-Wochenende mit LB u. IB  
 

März/April 
- ÖStM/ÖM Indoor 
- TR-Workshop II mit Buden 
- Umstellung Outdoor 
- TR-Wochenende LB und IB 
- Trainingslager?   Toscana 
 
Mai/Juni 
- Schusstechnik,  Outdoor u. 3-D  
- Vorbereitung ÖStM/ÖM 3-D  
 
Juli/August 
- Schusstechnik 
- Vorbereitung ÖStM/ÖM Fita-Feld  
- Vorbereitung ÖStM/ÖM Fita-Scheibe 
 
September/Oktober 

ÖStM/ÖM Fita-Scheibe  
Zielvereinbarungen 2013 
 
November/Dezember  
Vorbereitung Halle 
Schusstechnische Erhebungen etc.  
Evaluierung 
Abschlußberichte/Statistiken etc.  
Auswertungen  


