OBSV
Jugendkadertraining

in Stockerau - Milleniumshalle
vom 06. bis 08. Janner 2012

Das Trainingsjahr 2012 fing schon sehr gut an...................

Es ist eine Freude zu sehen, wie der Jugendnationalkader trainiert, um immer besser zu
werden.

Die zwei Trainer immer wieder neue innovative Ideen einbringen, um das Training noch
attraktiver zu gestalten.

Die jungen Bogenschiitzen ohne murren bis weit nach Mitternacht das Training absolvieren.

Bei diesem Training war der Sportwissenschaftler Frank Seewald zugegen, der alle
Bogenschiitzen/Innen analysierte, um noch genauere Daten iiber jeden Einzelnen zu
bekommen.

Natiirlich war auch wieder unser, jetzt schon privater Schiedsrichter, P61l Helmut dabei, um
das MannschaftsschieBen am Samstag und das Turnier am Sonntag zu leiten.

Das Umfeld bzw. die fleifigen Helfer werden auch immer mehr:

Familie Breckner bereitete uns das Friihstiick und das Mittagessen exzellent vor. Herr
Scheipner Alfred, ein neuer Helfer unseres Teams, half uns die drei Tage bei den Trainings
und Turnieren, herzlichen Dank dafiir.

Der Verein, Artemis Stockerau, stellte uns die Halle zur Verfligung und Martin Korn erfiillte
uns alle Wiinsche, die wir an Thn stellten - Danke.

Auch der zweite Verein, BSC Stockerau, ist uns sehr behilflich, wenn wir fiirs Turnier etc.
Platz brauchen — Danke.

Ich habe auch am Wochenende mit Eltern der jungen Bogenschiitzen/Innen gesprochen und
das Feedback ist sehr positiv, hervorgehoben wurde die abwechslungsreiche Gestaltung der
Trainings, die normalerweise einmal pro Monat stattfinden. Von vielen Eltern ist uns auch
Unterstiitzung zugesagt worden.

Wir koénnten uns, wie die Skispringer, einen eigenen Bus vorstellen, der mit allen ausgestattet
ist (Kiiche, Massagetische, Ruheliegen, etc.). Das wurde nur einmal vom Begleitteam
getrdumt, wir sind dann aber schnell wieder aufgewacht und es wurde uns bewusst, dass wir -
,,hur BogenschieBBen!!!

Am Freitag nach dem Abendessen haben noch viele fleiBig bis Mitternacht trainiert. Der
Samstag war ausgefiillt mit Training, wobei am Nachmittag ein Mannschaftsschieen am
Programm stand. Auch am Samstag wurde noch nach dem Abendessen bis weit nach
Mitternacht trainiert.

Am Sonntag, wie immer, war ein Turnier angesagt, das bis 13:00 Uhr dauerte. Anwesend
waren auch drei A-Kaderschiitzen, die sich mit den Jungen duellierten, wobei unsere Jugend
nicht schlecht abschnitt. Vielleicht sind beim nidchsten Kadertraining noch mehr erwachsene
Kaderschiitzen/Innen anwesend, um das interne Turnier noch interessanter zu gestalten.

Auf Besuch war auch unsere Weltmeisterin in 3D, Raigl Andrea, der wir auf diesem Weg
gratulieren und sie vielleicht auch einmal bei unserem internen Turnier begriilen diirfen.



Auch auf Besuch war unser Bundestrainer 3D, Lienhart Christian, und der neue
Stiickpunktleiter Siid, Mlinaric Stefan mit Frau Gigi, die auch eine kleine Trainingseinheit
unter der Leitung des Bundestrainers einschob.

Am Sonntag wurden die anwesenden drei Teilnehmer die zur WM nach Las Vegas fahren von
uns verabschiedet und motiviert, wir wiinschen Euch viel Erfolg.

Den Abschluss machte wie immer ein Besuch im MC, um uns fiir die Heimreise zu stiarken.

Anwesend waren:

Breckner Cornelia, Dutzler Raphael, Emathinger Rainer, Geisler Annalena, Gstéttner
Andreas, Grossl Manuel, Irrasch Dominik, Klanert Hannah, Kratzmiiller Roxana, Kurz
Christoph, Linder Bernadette, Leitgeb Michaela, Oberhofer David, Steinlechner Lukas,
Uschounig Daniel Sebastian; Sommer Max, Bereiter Daniela, Beckner Alexandra, P61l
Stefan,

Kobath Bruno, Moser Erich und Dornhofer Heribert.

Entschuldigt:

Bertschler Alexander, Druckmiiller Stefanie, Gappmayer Gregor, Ladurner Daniel, Plant
Tamara, Salbrechter Kilian, Tusch Benjamin, Voggenberger Christoph , Polak Max und Paul
Segmehl Anna Maria und Martin, Stumpf Alexander, Woll Martina und Stefan.
Begleitteam:

Wll Christian, Brunner Angelika, Seewald Frank, P61l Helmut, Scheipner Alfred, Familie
Breckner, Uschounig Johann.

Bis zu den nichsten Turnieren in Laakirchen und Stockerau.

Johann
jugend@oebsv.com




