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EINLADUNG
) zur
UBUNGSLEITERAUSBILDUNG
fur Osterreich Ost

Diese Ubungsleiterausbildung entspricht den Anforderungen der BSO.

Termin: 1. Teil: 5. und 6. Dezember 2009
2. Teil: 12. Und 13. Dezember 2009

Anmeldeschluss: 1. August 2009

Dauer des Kurses ca. 40 Stunden insgesamt

Ort: Wien, wahrscheinlich Halle des BSC Arcus. Wird rechtzeitig bekanntgegeben.
Inhalte:

Sicherheit, Grundtechnik fir alle Bogenklassen, Standard-Bogentuning, Materialkunde,
Padagogik und Methodik flr den Unterricht von Jugendlichen und Erwachsenen,
Korperkunde.

Grundkenntnisse der Ballistik, der Biomechanik und der Trainingslehre.

Far den Abschluss ist der Nachweis einer Erste-Hilfeausbildung nétig.

Der positive Kursabschluss berechtigt zur Teilnahme am Lehrwartekurs.

Lehrer: Dipl. Biol Urte Paulus, Bundestrainerin )
Mag. Gunter Stangl, Ausbildungsreferent des OBSV

Kostenbeitrag: Inklusive Skripten 90 €
Die Ubernachtung — wo notwendig- muss von den Kursteilnehmern getragen werden.
Teilnehmerzahl ist mit 25 begrenzt
e Eskdnnen pro Verein 2 Teilnehmer gemeldet werden; weitere Interessenten eines Vereines
werden auf eine Warteliste gestellt. Sollten bis Nennschluss noch freie Platze vorhanden sein,
kénnen weitere Teilnehmer aus bereits gemeldeten Vereinen nachriicken.

Die Vereins-Obmanner werden gebeten die Anmeldungen (2 Personen/Verein) fiir diese Ausbildung
an das OBSV Biro zu senden: oebsv@oebsv.com.

Mitzubringen: Trainingsgewand, Bogenausristung, Leichtbogen, Schreibutensilien

Es freuen sich auf Eure Teilnahme
Urte Paulus und Gunter Stangl| fir den OBSV: Trudy Medwed, Prasidentin

Wals-Siezenheim, 8.7.2009



